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9月26日みやま市防災協会が主催する『令和元年第21回防災講習会』に参加しま

した。

①防災気象情報とその利用方法②住宅防火について③消火器の使用方法と煙体

験の３つの内容の講義でした。はじめに福岡管区気象台気象防災部気象防災情報

調整官 松下光広氏より話がありました。

平成２９年７月九州北部豪雨死者４０名行方不明者２名全壊２７５棟、平成３０年７

月豪雨１府１３県で２４５名の死者行方不明者、令和元年九州北部地方の大雨死者

４名浸水被害４０００棟以上、皆さんの記憶に強く残っているのではないでしょうか平

成３年リンゴ台風と呼ばれた台風１９号や東日本大震災や熊本地震…私たちは常に

災害と隣合わせに生活をしているということを改めて実感しました。今回の九州北

部地方の大雨においても避難の呼びかけをしていたにも関わらず、多くの方が救助

を待つ孤立した状態になられていたそうです。自分の所は大丈夫だろうという思い

込みが甚大な被害を招きます。同時に避難行動をとるということが、必ずしも他の場

所に避難するだけに限らないということも強く言われていました。その場にとどまる

選択も１つの避難行動であり、その判断は個人で行うということです。私たちも訓練

を行っていますが、実際に判断し行動に移すことがどれだけ難しい事なのかも今回

の豪雨を経験し身をもって体験しました。また、正確な情報を収集する能力、ハザー

ドマップなどの自分の住んでいる地域の特性の把握や言葉の意味を正しく理解して

おくことの大切さを学びました。

最後に今回は実際に煙を焚いた建物の中で避難経路を見つけるという実習をさせ

てもらいました。非常灯の有難みを実感したと同時に、真っ暗になった時に押し寄せ

る恐怖心、大量の煙を吸い込んでいることに気付き、これが本当であったら…１００

０℃近くに達する煙を吸い込んでいることになると考えるとゾッとしました。煙の恐ろ

しさはもちろんですが、対応の仕方等を知らないことこそが恐怖だということも考えさ

せられました。先ほど言葉の意味を正しく理解するということを記載しましたが、皆さ

んは天気予報で聞く言葉をどれくらい理解されているでしょうか？
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言葉１つ１つに意味があり、使い分けされてニュースを読まれます。警戒レベルにお

いても同じことが言えますが、知っているのと知らないのでは次に行動する動きが

大きく違ってくるのではないかと思いました。
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